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Uberlândia lidera casos de feminicídios 
consumados no estado de Minas Gerais 
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FIM DE SEMANA 


Uberlândia tem previsão de névoa 
seca e umidade pode chegar a 25% 
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AGENDA CULTURAL 


Feira de colecionismo, Mercado de 
Pulgas e festival gastronômico: veja 
as atrações culturais de Uberlândia 
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nuvens à tarde. À noite a 


nebulosidade diminui. 
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Meditação 
Mindfulness: 
uma jornada 
para o bem-estar 


Você já ouviu falar em me- 
ditação mindfulness? Também 
conhecida como “atenção plena”, 
esta prática tem ganhado cada 
vez mais adeptos no mundo 
ocidental, graças aos seus inú- 
meros benefícios para a saúde 
mental e bem-estar geral. Mas o 
que exatamente é a meditação 
mindfulness, e como você pode 
incorporá-la em sua vida? 


O que é Meditação 

Mindfulness? 

A meditação mindfulness é 
uma prática que envolve focar 
intencionalmente a atenção no 
momento presente, de maneira 
não-reativa e sem julgamentos. 
Originada de tradições budistas, 
a mindfulness se concentra em 
observar os pensamentos, sen- 
sações e emoções à medida que 
surgem, sem se deixar levar por 
eles. Imagine-se sentado em uma 
praia, observando as ondas do 
mar. Você não tenta detê-las nem 
alterá-las, apenas as observa. 
Assim é a prática de mindfulness: 
uma observação atenta e serena 
do “aqui e agora”. 

Para começar a praticar, é 
importante entender alguns prin- 
cípios básicos: 


1. Atenção ao momento presen- 
te 

A prática de mindfulness incen- 
tiva a focar a mente no mo- 
mento presente. Isso significa 
prestar atenção às sensações 
corporais, à respiração, aos 
pensamentos e às emoções 
enquanto surgem, sem se 
deixar levar por eles. 
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2. Não julgamento 

Durante a meditação, é es- 
sencial observar os pensa- 
mentos e sentimentos sem 
classificá-los como bons ou 
maus. O objetivo é simples- 
mente reconhecer sua pre- 
sença e deixá-los passar, 
como nuvens no céu. 


3. Aceitação 

Aceitar o que está acontecen- 
do no momento sem tentar 
mudar ou resistir é um dos 
pilares da mindfulness. Isso 
inclui aceitar tanto as experi- 
ências agradáveis quanto as 
desagradáveis. 


4. Curiosidade e abertura 
Abordar cada momento com 
curiosidade e abertura, como 
se estivesse experienciando 
algo pela primeira vez, aju- 
da a diminuir a reatividade 
automática e a aumentar a 
consciência. 


Benefícios da 

Meditação Mindfulness 

A pesquisa científica tem 
demonstrado vários benefícios 
associados à prática regular de 
mindfulness: 


e Redução do Estresse: Mind- 
fulness pode ajudar a reduzir 
os níveis de cortisol, o hormô- 
nio do estresse, promovendo 
uma sensação de calma e 
bem-estar; 

e Melhora da Saúde Mental: 
Pode ser eficaz no tratamento 
de ansiedade, depressão e 
outros transtornos mentais, 
proporcionando uma mente 
mais tranquila e equilibrada; 

e Aumento da Concentração: 
Ajuda a melhorar o foco e a 
clareza mental, facilitando a 
realização de tarefas diárias 


BALCÃO DE ATENDIMENTO 
Carolina Moreira 


ADMINISTRAÇÃO DE VENDAS 
Jéssica Borges 


COORDENADOR REDAÇÃO E ONLINE 
Dhiego Borges 


PRODUÇÃO 
Júlia Vidotti 


Gaia Editora Gráfica - EIRELI 
CNPJ: 12.512.322/0001-07 
Av. Afonso Pena, 1615 
Bairro Aparecida - Uberlândia-MG 


e profissionais; 

Melhora da Qualidade do 
Sono: Pode ajudar a com- 
bater insônia e melhorar a 
qualidade do sono, proporcio- 
nando noites mais tranquilas; 
Melhora na Regulação Emo- 
cional: Ajuda a desenvolver 
uma maior resiliência emocio- 
nal e a lidar melhor com situa- 
ções difíceis, promovendo um 
equilíbrio emocional; 
Bem-Estar Geral: Promo- 
ve uma sensação geral de 
bem-estar e contentamento, 
aumentando a satisfação com 
a vida. 


Como praticar a 
Meditação Mindfulness 


Encontre um local tranquilo: 
Escolha um lugar onde você 
não será interrompido; 
Sente-se confortavelmente: 
Pode ser em uma cadeira, no 
chão, ou até mesmo deitado, 
desde que esteja confortável 
e alerta; 

Foque na respiração: Comece 
prestando atenção à sua res- 
piração. Note a sensação do 
ar entrando e saindo do seu 
corpo; 

Observe os pensamentos: 
Quando os pensamentos 
surgirem, observe-os sem 
se envolver. Deixe-os passar 
como nuvens no céu; 

Foque nas sensações corpo- 
rais: Mantenha a atenção nas 
diferentes sensações do seu 
corpo, como a temperatura 
da pele ou a pressão do chão 
contra o corpo; 

Pratique regularmente: A 
consistência é chave. Mes- 
mo sessões curtas de 5-10 
minutos diárias podem trazer 
benefícios. 
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Existem muitos recursos dis- 
poníveis para quem deseja come- 
çar a praticar mindfulness: 


e Aplicativos de Meditação: 
Aplicativos como Headspace, 
Calm e Insight Timer ofere- 
cem guias passo a passo e 
meditações guiadas; 

e Livros: “Atenção Plena: Como 
Encontrar a Paz em um 
Mundo Frenético” por Mark 
Williams e Danny Penman é 
um ótimo ponto de partida; 

e Vídeos e Cursos Online: 
Plataformas como YouTube 
e Coursera oferecem cursos 
gratuitos e pagos sobre min- 
dfulness; 

e Mentores: existem pessoas 
preparadas para se coloca- 
rem como mentores ou guias 
que auxiliam passando dicas 
e técnicas que facilitam o 
desenvolvimento da técnica, 
como o Qlagoadaterrae o @ 
cpmindfulness, por exemplo. 


A meditação mindfulness é 
uma prática poderosa que pode 
trazer inúmeros benefícios para a 
saúde mental e bem-estar geral. 
Com prática regular e dedica- 
ção, você pode aprender a viver 
de maneira mais consciente, 
equilibrada e serena. Ao focar 
no presente, você abre espaço 
para uma maior clareza mental, 
redução do estresse e uma vida 
mais satisfatória. 

Incorporar a mindfulness em 
sua rotina diária não requer muito 
tempo. Mesmo sessões curtas de 
5 a 10 minutos podem fazer uma 
diferença significativa. A chave é 
a consistência e a abertura para 
explorar essa prática com curiosi- 
dade e aceitação. Então, por que 
não dar o primeiro passo hoje? 
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CRIME 


Uberlândia lidera número de 
feminicídios consumados em MG 


| CIDADE CONTABILIZOU SETE OCORRÊNCIAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DO ANO 


MARCOS SANTOS/USP 


m JUAN MADEIRA 


berlândia é a cidade 
[Jo mais feminicídios 

consumados em Minas 
Gerais, segundo o Monitor de 
Feminicídios no Brasil (MFB). 
De janeiro a junho de 2024, o 
município registrou sete casos 
do crime, ficando na frente da 
capital Belo Horizonte. Confira 
os dados completos no fim da 
matéria. 

Ainda de acordo com o 
levantamento, no primeiro se- 
mestre do ano, Uberlândia tota- 
lizou três feminicídios tentados, 
quando o crime não resulta 
na morte da vítima. Conforme 
dito pela Polícia Civil, todas as 
ocorrências terminaram com os 
suspeitos presos, exceto um 
que tirou a própria vida após 
o crime. 

O delegado Carlos Antô- 
nio Fernandes, da Delegacia 
Adjunta de Crimes Contra a 
Pessoa de Uberlândia, apontou 
os desafios enfrentados pela 
polícia na prevenção e comba- 
te ao feminicídio. Conforme dito 
por ele, para romper o ciclo de 
violência, é essencial que as 
vítimas denunciem qualquer 
ameaça ou agressão. 

“O primeiro passo é que a 
vítima procure as instituições, 
como a delegacia da mulher, 
para que sejam tomadas as 
medidas necessárias. Tam- 
bém familiares ou vizinhos que 
tenham conhecimento devem 
denunciar para que os órgãos 
possam checar e adotar as 
medidas necessárias” 

Fernandes ressaltou a im- 
portância das medidas para 
prevenir o aumento de casos. 
“Ação de prevenção são im- 
portantes, como palestras e 
informações disseminadas 
pela Delegacia da Mulher, que 
visam dar conhecimento ao 
público e tentar prevenir os 
crimes. Por fim, o trabalho de 


excelência na apuração dos 
casos consumados também é 
fundamental”, completou. 

A população pode denun- 
ciar através da Polícia Militar 
de Minas Gerais pelo número 
190, a Delegacia Virtual do 
Estado, a Delegacia Espe- 
cializada de Atendimento às 
Mulheres (DEAM) pelo telefone 
(34) 3210-8304 e a Central de 
Atendimento à Mulher pelo 
180. Há também o aplicativo 
Salve Maria que permite con- 
tato direto com a Polícia Militar, 
entre outras funcionalidades. 


E AGOSTO LILÁS 


Em entrevista ao Diário 
de Uberlândia, a professora 
Laryssa Pereira, do curso de 
Direito da Unitri, destacou a im- 
portância da campanha Agosto 
Lilás, voltada para o combate à 
violência doméstica contra as 
mulheres. 

“A Lei Maria da Penha sur- 
ge para o enfrentamento da 
violência doméstica e familiar 
contra a mulher. A campanha 
vem justamente para intensi- 
ficar a divulgação sobre a lei, 
sensibilizar e conscientizar a 
sociedade como um todo sobre 
essas questões da violência, 
que pode ocorrer de diversas 
formas: financeira, psicológica, 
sexual e física também”. 

A profissional também res- 
saltou os desafios enfrentados 
pelas mulheres para romper 
com o ciclo de violência, já que 
muitas vezes, elas têm filhos 
pequenos, dependem finan- 
ceiramente do agressor, e não 
conseguem fazer denúncia por 
esses motivos. “A campanha 
visa incentivar denúncias e 
buscar apoio do Judiciário e do 
sistema público de saúde para 
apoio psicológico. Com isso, 
elas conseguem procurar aju- 
da, denunciar o crime e romper 
com esse ciclo de violência”. 


Campanha Agosto Lilás 
visa o combate à violência 
doméstica contra as mulheres 


CASOS DE FEMINICÍDIO DO ESTADO 


Uberlândia 
Consumado: 7 
Tentado: 3 
Total: 10 


Belo Horizonte 
Consumado: 5 
Tentado: 7 
Total: 12 


Governador Valadares 
Consumado: 4 
Tentado: 3 
Total: 7 


Betim 
Consumado: 4 
Tentado: 1 
Total: 5 


Juiz de Fora 
Consumado: 3 
Tentado: 2 
Total: 5 
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Previsão aponta névoa 


| ÍNDICE DEVE CHEGAR AOS 25% ATÉ PRÓXIMO DOMINGO (4) EM UBERLÂNDIA 


E DA REDAÇÃO 


baixa umidade e a alta 
amplitude térmica vão 
permanecer durante o 
fim de semana em Uberlândia. 
De acordo com o Instituto Na- 
cional de Meteorologia (Inmet), 
a previsão é de que a cidade 
tenha temperaturas entre 14ºC 


e 30ºC até o próximo domingo 
(4). A umidade mínima pode 
chegar aos 25%. 

Neste sábado (3), Uberlân- 
dia terá céu claro, conforme 
aponta o Inmet. A mínima 
prevista é 14ºC e a máxima 
pode chegar aos 30ºC, poden- 
do ainda ser o dia com menor 
umidade. 


Já no domingo, Uberlândia 
terá poucas nuvens no céu, 
com nova previsão de névoa 
seca. A temperatura mínima 
será de 14ºC e máxima de 
29°C. 


SÁBADO (3) 
Céu claro 
Mínima: 14°C 


Máxima: 30°C 
Umidade mínima: 25% 


DOMINGO (4) 

Poucas nuvens 
Mínima: 14°C 
Máxima: 29°C 
Umidade mínima: 30% 


FONTE: INMET 
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Homem furta frigobar 


| AUTOR SE HOSPEDOU NO LOCAL UTILIZANDO DOCUMENTOS FALSOS; PM PROCURA PELO SUSPEITO 


E DA REDAÇÃO 


m homem é procurado 
pela Polícia Militar (PM) 
após furtar diversos itens 
de um hotel na Praça Tubal Vi- 
lela, no Centro de Uberlândia. 


O caso foi registrado na ma- 
drugada desta quinta-feira (1º). 

De acordo com um profis- 
sional que atua no hotel, um 
homem chegou no estabeleci- 
mento com documentos falsos 
na segunda-feira (29) para se 


hospedar em um quarto. Ele 
deixou o local nesta quinta-feira 
levando vários itens, conforme 
apontado pela PM. 

Entre os itens furtados, 
estão um frigobar, uma TV de 
32 polegadas, dois lençóis, 


um jogo de toalha e uma cor- 
tina. O funcionário que estava 
na recepção no momento do 
ocorrido não percebeu o autor 
saindo com os objetos. A Po- 
lícia Militar realiza diligências 
para encontrar o suspeito. 


ARQUIVO DIÁRIO 
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Idoso tem carro roubado 


| CASO FOI REGISTRADO NA TARDE DESTA QUINTA (1º) NO BAIRRO TABAJARAS 


E DA REDAÇÃO 


m idoso de 81 anos 
teve o carro roubado por 
dois assaltantes na tarde 
desta quinta-feira (1º), no bair- 
ro Tabajaras, em Uberlândia. 


chegava em casa quando foi 
surpreendida pelos suspeitos. 

Conforme consta no boletim 
de ocorrência, a vítima chegou 
em casa por volta das 15h30. 
Imagens de câmeras de segu- 
rança mostram o momento em 
que o idoso sai do carro para 


Segundo informações, a vítima 


abrir o portão da garagem, 
quando dois homens se aproxi- 
mam e entram no veículo. 

De acordo com a Polícia 
Militar (PM), o idoso chegou a 
ser ameaçado com uma arma 
de fogo. Os autores ordenaram 


se o carro. Segundo o relato 
do idoso, os suspeitos tiveram 
dificuldade para deixar o local 
pelo fato de o carro ser automá- 
tico, mas conseguiram deixar o 
local pouco depois. 

A PM segue em busca dos 
dois autores do crime. 


à vítima para que ela entregas- 


sua nota do ENEM vale 


O 


unopar 


matricule-se e ganhe 


uma assinatura para 
cursos profissionalizantes 


uma bolsa de até 


100% * 


(34) 99881 2200 Cipriano Del Fávero, 974 - centro 
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA DA ASSOCIAÇÃO DOS PROPRIETÁRIOS E 
MORADORES DO LOTEAMENTO CONVENCIONAL E FECHADO GSP ARTS UBERLÂNDIA 
CNPJ/ME: 18.848.750/0001-83 
A Associação dos Proprietários e Moradores do Loteamento Convencional e Fechado GSP 
ARTS Uberlândia, com sede na Avenida Vereador Carlito Cordeiro, nº 2885, Bairro Granada, 
Uberlândia/MG, Cep: 38410-733, vem por este Edital, conforme o disposto no Artigo 18º e seus 
parágrafos do ESTATUTO SOCIAL da ASSOCIAÇÃO, convocar todos(as) associados(as) a 
participarem da ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA, que será realizada por meio virtual, de 
acordo com a lei 14.309/22. A assembleia virtual será aberta no dia 14 de agosto de 2024 às 18:00h, 
na plataforma do app.almahcondos. Os associados receberão o convite para acessar a votação. O 
encerramento da votação será dia 15 de agosto de 2024 às 18h, a fim de deliberar/votar sobre os 
seguintes assuntos: 
1. Eleição para o cargo de diretor tesoureiro período residual - agosto/2024 a dez/2024; 
2. Instalação de portão para fechamento da lixeira; 
3. Alteração do horário de coleta de lixo; 
4. Alteração do contrato de segurança atual para vigilância armada. 
As decisões tomadas em Assembleia Geral, obrigam a totalidade dos associados, ainda que 
ausentes, conforme Art. 17º do Estatuto. Conforme Parágrafo 1º do Art. 6º é vedado ao associado 
em débito com suas obrigações para com a Associação, o direito de votar e ser votado. O 
Associado poderá se fazer representar por procurador munido de Mandado Público ou Particular, 
conforme Parágrafo 2º do Art. 21º do Estatuto Associativo. 
Os interessados em se candidatarem para o cargo de diretor tesoureiro deverão apresentar sua 
candidatura até o dia 14/08/2024 às 10:00hrs junto à administração da associação para que seja 
possível a inserção dos dados no sistema ALMAHCONDOS. 
Uberlândia/MG, 03 de agosto de 2024. 
Associação dos Proprietários e Moradores do Loteamento Convencional e Fechado GSP 
ARTS Uberlândia 
Rafael Alvim Garagorry 
Presidente 


CÂMARA MUNICIPAL DE UBERLÂNDIA 


AVISO DE LICITAÇÃO.A Câmara Municipal de Uberlândia, UASG 925010, representada pelo(a) 
Pregoeiro(a), torna público para conhecimento dos interessados que fará realizar licitação na 
modalidade Pregão Eletrônico nº 90013/2024, Processo nº 022/2024, tipo menor preço.Objeto: 
aquisição de plataforma aérea de trabalho em alturas, tipo unipessoal, mastro único, para 
atender às necessidades da Seção de Apoio e Manutenção quanto as demandas de 
manutenção do prédio da Câmara Municipal de Uberlândia.Data da Sessão: 22/08/24 - 
Quinta-feira, às 13:30 horas (Horário de Brasília/DF). Local de reunião: site 
https:/Avww.gov.br/compras/pt-br. Obtenção do edital: compras(Dcamarauberlandia.mg.gov.br, 
www.camarauberlandia.mg.gov.br, https:/Awww.gov.br/compras/pt-br. Telefones: (34) 3239-1196 
/ 3239-1137 / 3239-1194. Endereço: Av. João Naves de Ávila, 1.617 — Bairro Santa 
Mônica.Uberlândia, 02 de agosto de 2024.Luciano Benati Pregoeiro 
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1º OFÍCIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS DE UBERLÂNDIA-MG 
Avenida Cesário Alvim, nº. 356, Centro 


Oficial: Márcio Ribeiro Pereira 


Patricia Testa Pereira Denise Testa Pereira Daniele Amstaldem de Oliveira 


Oficial Substituta Oficial Substituta Escrevente 
Joelia da Silva Ribeiro Roberta de Castro Figueiredo Lorena Marques de Sousa 
Oficial Substituta Escrevente Escrevente 


EDITAL DE INTIMAÇÃO DE DEVEDOR FIDUCIANTE 


IMÁRCIO RIBEIRO PEREIRA, Titular do Ofício do 1º Registro de Imóveis de Uberlândia, com base no parágrafo 4º, do art. 
26, da Lei nº 9,514/1997, vem intimar o devedor fiduciante ALISSON DIEGO CARVALHO LEITE, CPF 074.058.916-40, 
lque está em lugar ignorado, incerto ou inacessível, para se dirigir, preferencialmente, ao endereço da credora fiduciária Verde 
[Umuarama Empreendimentos Imobiliários SPE Ltda, CNPJ 42.277.051/0001-05, ou ao endereço do Ofício do 1º Registro de 
Imóveis de Uberlândia, na Avenida Cesário Alvim, nº 356, Centro, Uberlândia, MG - 38400-096, no horário de atendimento, 
le satisfazer, no prazo de quinze dias úteis, contados a partir da última publicação deste edital, que será publicado em três dias, 
lo encargo no valor de R$8.874,10, em 23/07/2024, sujeito à atualização monetária, juros de mora e despesas de cobrança até a 
Idata do efetivo pagamento, somando-se também os encargos que vencerem no prazo desta intimação, protocolizada sob o nº 
718076, relativo a escritura pública de COMPRA E VENDA com Alienação Fiduciária, lavrada pelo Cartório do Registro 
(Civil e Notas do Distrito de Ponte Firme, Comarca de Presidente Olegário/MG, no livro nº 75 às fls. 117, e garantido por 
alienação fiduciária registrada na matrícula nº 252.669, do Livro 2 — Registro Geral, do Ofício do 1º Registro de Imóveis 
Ide Uberlândia. Na hipótese de o pagamento ser efetuado diretamente à credora, o recibo deverá ser apresentado ao Ofício do 
1º Registro de Imóveis de Uberlândia. Caso o pagamento não seja realizado diretamente à credora, o pagamento perante a 
Serventia deverá ser por meio de cheque administrativo ou visado, com a cláusula “não à ordem”, nominal à credora 
fiduciária ou a seu cessionário. O não cumprimento da referida obrigação, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, garante o direito 

e consolidação da propriedade do imóvel no patrimônio da credora fiduciária Verde Umuarama Empreendimentos 

mobiliários SPE Ltda, e o imóvel será levado a leilão, nos termos dos arts. 26-A, 27 e 27-A. E, para que chegue ao 

onhecimento do devedor, expediu-se este edital Uberlândia, 29 de julho de 2024. O Oficial: 


DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - UBERLÂNDIA/MG 


Aviso/Extrato de Licitação Pregão Eletrônico nº 166/2024 Lei Federal nº 14.133/2021 
Comprasnet nº 90166/2024.Critério de Julgamento “Menor Preço” Item. Participação 
Ampla Concorrência ou Participação Cota Reserva e Ampla Concorrência. Contratante: 
Departamento Municipal de Água e Esgoto - DMAE. Objeto: Registro de preços para 
futura e eventual contratação visando a aquisição de tubos pvc recalque 1 MPA e de tubos 
coletores corrugados externamente DN 150mm e de 160 mm, 200mm e 250mm, em 
atendimento à Diretoria do Sistema de Esgotamento Sanitário. Valor Total Estimado da 
Contratação: R$ 1.247.605,00 (um milhão e duzentos e quarenta e sete mil e seiscentos e 
cinco reais). Data da Sessão Pública: 26 de agosto de 2024 às 14h00min (horário de 
Brasília), no site www.gov.br/compras. UASG 926287. Uberlândia/MG, 02 de agosto de 
2024. Renato Machado de Rezende - Diretor Geral do DMAE 


DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - UBERLÂNDIA/MG 


Aviso/Extrato de Licitação Pregão Eletrônico nº 164/2024 Lei Federal nº 14.133/2021 
Comprasnet nº 90164/2024 Critério de Julgamento “Menor Preço - Item” Participação 
Cota Reserva e Ampla Concorrência. Contratante:Departamento Municipal de Água e 
Esgoto — DMAE. Objeto: Contratação de empresa para fornecimento de inversores de 
frequência de 16 A, 5 A, 12 A, 23 A e 31 A, em atendimento à Diretoria Geral Adjunta, 
conforme condições, quantidades e exigências estabelecidas no Edital e seus anexos. 
Valor Total Estimado da Contratação: R$355.088,80 (trezentos e cinquenta e cinco mil, 
oitenta e oito reais e oitenta centavos). Data da Sessão Pública: 29 de agosto de 2024 às 
09h00min (horário de Brasília), no site www.gov.br/compras. UASG 926287. 
Uberlândia/MG, 31 de julho de 2024. Renato Machado de Rezende - Diretor Geral do 
DMAE 


DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ÁGUA E ESGOTO - UBERLÂNDIA/MG 


Aviso/Extrato de Licitação Pregão Eletrônico nº 165/2024 Lei Federal nº 14.133/2021 
Comprasnet nº 90165/2024 Critério de Julgamento “Menor Preço - Item” Participação Cota 
Reserva e Ampla Concorrência. Contratante:Departamento Municipal de Água e Esgoto — 
DMAE. Objeto: Contratação de empresa para fornecimento de compressores de 20 pem; 
40 pcm e 38 pcm, em atendimento à Diretoria Geral Adjunta, conforme 
condições,quantidades e exigências estabelecidas no Edital e seus anexos. VALOR 
TOTAL ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO: R$ 239.035,85 (duzentos e trinta e nove mil, 
trinta e cinco reais e oitenta e cinco centavos).DATA DA SESSÃO PÚBLICA: 30 de agosto 
de 2024 às 09h00min (horário de Brasília), no site www.gov.br/compras. UASG 926287. 
Uberlândia/MG, 01 de agosto de 2024. Renato Machado de Rezende - Diretor Geral do 
DMAE 


a 1º OFÍCIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS DE UBERLÂNDIA-MG 
E Avenida Cesário Alvim, nº. 356, Centro 


Oficial: Márcio Ribeiro Pereira 


Patricia Testa Pereira Denise Testa Pereira Daniele Amstaldem de Oliveira 


Oficial Substituta Oficial Substituta Escrevente 
Joelia da Silva Ribeiro Roberta de Castro Figueiredo Lorena Marques de Sousa 
Oficial Substituta Escrevente Escrevente 
EDITAL DE INTIMAÇÃO DE DEVEDOR FIDUCIANTE E 


MÁRCIO RIBEIRO PEREIRA, Titular do Ofício do 1º Registro de Imóveis de Uberlândia, com base no parágrafo 4º, do art. 
[26, da Lei nº 9.514/1997, vem intimar o devedor fiduciante MARCOS CHARLES BENTO VIEIRA, CPF 098.961.466-24, 
lque está em lugar ignorado, incerto ou inacessível, para se dirigir, preferencialmente, ao endereço da credora fiduciária 
[VERDE VIDA URBANISMO LTDA, CNPJ 28.545.593/0001-90, ou ao endereço do Ofício do 1º Registro de Imóveis de 
Uberlândia, na Avenida Cesário Alvim, nº 356, Centro, Uberlândia, MG - 38400-096, no horário de atendimento, e satisfazer, 
no prazo de quinze dias úteis, contados a partir da última publicação deste edital, que será publicado em três dias, O encargo 
Jno valor de R$28.501,94, em 23/07/2024, sujeito à atualização monetária, juros de mora e despesas de cobrança até a data do 
fetivo pagamento, somando-se também os encargos que vencerem no prazo desta intimação, protocolizada sob o nº 718082, 
elativo a Escritura pública de COMPRA E VENDA com Alienação Fiduciária, lavrada pelo Cartório do Registro Civil e 
Notas do Distrito de Ponte Firme, Comarca de Presidente Olegário-MG, no livro nº 48 às fls. 001, e garantido por alienação 
fiduciária registrada na matrícula nº 233.403, do Livro 2 — Registro Geral, do Oficio do 1º Registro de Imóveis de 
Uberlândia. Na hipótese de o pagamento ser efetuado diretamente à credora, o recibo deverá ser apresentado ao Ofício do 1º 
Registro de Imóveis de Uberlândia. Caso o pagamento não seja realizado diretamente à credora, o pagamento perante a 
Serventia deverá ser por meio de cheque administrativo ou visado, com a cláusula “não à ordem”, nominal à credora 
fiduciária ou a seu cessionário. O não cumprimento da referida obrigação, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, garante o direito 
ide consolidação da propriedade do imóvel no patrimônio da credora fiduciária VERDE VIDA URBANISMO LTDA, e o 
imóvel será levado a leilão, nos termos dos arts. 26-A, 27 e 27-A. E, Para que suapan é E do devedor, expediu-se 
ste edital. Uberlândia, 30 de julho de 2024. O Oficial: o AS A 


1° OFÍCIO DE REGISTRO DE IMÓVEIS DE UBERLÂNDIA-MG 


: Avenida Cesário Alvim, n°. 356, Centro 
ii 


Oficial: Márcio Ribeiro Pereira 


Patricia Testa Pereira Denise Testa Pereira Daniele Amstaldem de Oliveira 


Oficial Substituta Oficial Substituta Escrevente 
Joelia da Silva Ribeiro Roberta de Castro Figueiredo Lorena Marques de Sousa 
Oficial Substituta Escrevente Escrevente 


EDITAL DE INTIMAÇÃO DE DEVEDOR FIDUCIANTE 


IMÁRCIO: RIBEIRO PEREIRA, Titular do Ofício do 1º Registro de Imóveis de Uberlândia, com base no parágrafo 4º, do art. 
6, da Lei nº 9.514/1997, vem intimar o devedor fiduciante ALISSON DIEGO CARVALHO LEITE, CPF 074.058.916-40, 
ue está em lugar ignorado, incerto ou inacessível, para se dirigir, preferencialmente, ao endereço da credora fiduciária Verde 
Umuarama Empreendimentos Imobiliários SPE Ltda, CNPJ 42.277.051/0001-05, ou ao endereço do Ofício do 1º Registro de 
Imóveis de Uberlândia, na Avenida Cesário Alvim, nº 356, Centro, Uberlândia, MG - 38400-096, no horário de atendimento, 
le satisfazer, no prazo de quinze dias úteis, contados a partir da última publicação deste edital, que será publicado em três dias, 
lo encargo no valor de R$8.874,10, em 23/07/2024, sujeito à atualização monetária, juros de mora e despesas de cobrança até a 
|data do efetivo pagamento, somando-se também os encargos que vencerem no prazo desta intimação, protocolizada sob o nº 
718077, relativo a escritura pública de COMPRA E VENDA com Alienação Fiduciária, lavrada pelo Cartório do Registro 

ivil e Notas do Distrito de Ponte Firme, Comarca de Presidente Olegário/MG, no livro nº 75 às fls. 132, e garantido por 

licnação fiduciária registrada na matrícula nº 252.670, do Livro 2 — Registro Geral, do Ofício do 1º Registro de Imóveis 
Ide Uberlândia. Na hipótese de o pagamento ser efetuado diretamente à credora, o recibo deverá ser apresentado ao Ofício do 
1º Registro de Imóveis de Uberlândia. Caso o pagamento não seja realizado diretamente à credora, o pagamento perante a 
Serventia: deverá ser por meio de cheque administrativo ou visado, com a cláusula “não à ordem”, nominal à credora 
fiduciária ou a seu cessionário. O não cumprimento da referida obrigação, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, garante o direito 
Ide. consolidação da propriedade do imóvel no patrimônio da credora fiduciária Verde Umuarama Empreendimentos 
Imobiliários SPE Ltda, e o imóvel será levado a leilão, nos termos dos arts. 26-A, 27 e 27-A. E, para que chegue ao 
conhecimento do devedor, expediu-se este edital. Uberlândia, 29 de julho de 2024. O Oficial: 
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Homem morre após grave 


| OCORRÊNCIA FOI REGISTRADA NA TARDE DESTA QUINTA (1º), EM PERDIZES 


E DA REDAÇÃO 


ma pessoa morreu e 
outras duas ficaram fe- 
ridas após um grave 
acidente registrado na tarde 
desta quinta-feira (1º), na BR- 
146, no Triângulo Mineiro. Se- 


gundo informações da Polícia 
Militar Rodoviária (PMRv), o 
caso aconteceu no km 104 da 
rodovia, nas proximidades de 
Perdizes (MG). 

De acordo com a ocorrên- 
cia, uma carreta e um carro 
colidiram frontalmente por volta 
das 13h entre as cidades de 


Araxá e Patos de Minas. Con- 
forme apurado pela perícia, o 
condutor da carreta perdeu o 
controle e invadiu a contramão, 
acertando o veículo que seguia 
no sentido contrário. Na se- 
quência, o automóvel de carga 
tombou na faixa de domínio. 
Com o impacto, o motorista 


do carro, de 44 anos, morreu 
no local. As duas pessoas que 
estavam na carreta, um homem 
de 58 anos e uma mulher de 
66, tiveram lesões no ombro 
e nos joelhos e foram encami- 
nhadas à Unidade de Pronto 
Atendimento (UPA) de Araxá. 


PMRV 
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ERUDITO 


Filarmônica de Minas faz 
apresentação gratuita 


CONCERTO ACONTECE EM 9 DE AGOSTO, EM FRENTE AO PARQUE AQUÁTICO 


E DA REDAÇÃO 


cidade de Uberlândia 
recebe, no próximo dia 
de agosto, uma apre- 


sentação gratuita da Orquestra 
Filarmônica de Minas Gerais. A 
apresentação acontece às 19h, 
em frente ao Parque Aquático, 
na avenida José Roberto Mi- 
gliorini, próximo ao Parque do 
Sabiá. Haverá ainda interpre- 
tação em libras. 

A orquestra é comandada 
pelo maestro José Soares, 
que leva ao público grandes 
clássicos do universo sinfônico, 
como “O Quebra-nozes”, de 
Tchaikovsky, o “Batuque da 
ópera Malazarte”, de Lorenzo 
Fernandez, além de composi- 
tores como Mozart, Strauss Jr., 
Brahms, entre outros. 

Para José Soares, maestro 
associado da Filarmônica de 
Minas Gerais, é uma alegria 
dar continuidade ao projeto de 
itinerância da Filarmônica pelo 
vasto e diverso estado que 
honra o nome da orquestra. 

Ele conta que as duas 
primeiras obras, de Bizet e 
Tchaikovsky, evocam tradições 
regionais de dança, a Farândo- 
la, de uma França medieval, e 
a Polonaise. Depois disso, a 
Filarmônica vai apresentar as 
belezas melódicas de Barcarol- 
le de Offenbach, uma valsa de 
Tchaikovsky, uma canção de 
ninar de Brahms e as Danças 
Polovtsianas de Borodin. A úl- 
tima parte do concerto volta à 
América Latina, com a música 
do mexicano Arturo Márquez 
e do brasileiro Lorenzo Fer- 
nandez. 


EH O MAESTRO 
Natural de São Paulo, José 


Soares é Regente Associado 
da Orquestra Filarmônica de 


Minas Gerais desde 2022, ten- 
do sido seu Regente Assistente 
nas duas temporadas anterio- 
res. Venceu o 19º Concurso 
Internacional de Regência 
de Tóquio (2021), recebendo 
também o prêmio do público. 

Bacharel em Composição 
pela Universidade de São 
Paulo, iniciou-se na música 
com sua mãe, Ana Yara Cam- 
pos. Estudou com o maestro 
Claudio Cruz e teve aulas com 
Paavo Järvi, Neême Järvi, Kris- 
tjan Järvi e Leonid Grin. 

Foi orientado por Marin 
Alsop, Arvo Volmer, Giancarlo 
Guerrero e Alexander Libreich 
no Festival Internacional de 
Inverno de Campos do Jordão. 
Pelo Prêmio de Regência re- 
cebido no festival, atuou como 
regente assistente da Osesp na 
temporada 2018. 

José Soares foi aluno do 
Laboratório de Regência da 
Filarmônica e convidado pelo 
maestro Fabio Mechetti a re- 
ger um dos Concertos para 
a Juventude da temporada 
2019. Dirigiu a Osesp, a New 
Japan Philharmonic, Sinfônica 
de Hiroshima e Filarmônica de 
Nagoya, no Japão. Em 2024, 
conduziu a Orquestra de Câ- 
mara de Curitiba, a Sinfônica 
da Universidade Estadual de 
Londrina, retornou à Osesp e à 
Sinfônica Jovem de São Paulo, 
e tem concertos agendados 
com a Sinfônica Jovem do Rio 
de Janeiro e a Sinfônica do 
Paraná, junto ao Balé do Teatro 
Guaíra. 


m ORQUESTRA 
FILARMÔNICA DE MINAS 
GERAIS 


A Filarmônica de Minas 
Gerais reafirma, a cada con- 
certo e com uma vigorosa 
programação, a sua vocação 
pela excelência artística. 


DIVULGAÇÃO 


Filarmônica apresenta obras de Tchaikovsky, 
Lorenzo Fernandez, além de compositores 
como Mozart, Strauss Jr. e Brahms 


SERVIÇO 


O QUE: apresentação da Filarmônica de Minas Gerais 
QUANDO: sexta (9), às 19h 

ONDE: Em frente ao Parque Aquático de Uberlândia (Av. 
José Roberto Migliorini, s/n - Santa Mônica) 

ENTRADA GRATUITA 


Referência no Brasil e no 
mundo desde sua fundação, 
em 2008, é resultado de uma 
política pública do Estado de 
Minas Gerais, seu principal 
mantenedor. Conduzida por 
seu Diretor Artístico e Regen- 
te Titular, Fabio Mechetti, a 
Filarmônica é composta por 
90 músicos de todas as partes 
do Brasil, Europa, Ásia e das 
Américas. 

A orquestra recebeu nu- 
merosas menções e prêmios, 
possui 13 álbuns gravados 
e obteve uma indicação ao 
Grammy Latino em 2020. 
As temporadas de concertos 
são realizadas na Sala Minas 


Gerais, sua sede em Belo 
Horizonte, em seis séries, sin- 
fônicas e de música de câma- 
ra, em que são interpretadas 
obras do repertório clássico ao 
contemporâneo, com convida- 
dos de destaque nos cenários 
nacional e internacional. 
Cumprindo com sua mis- 
são de difundir e promover o 
acesso à música de concerto, 
a Filarmônica mantém rele- 
vante programação gratuita e 
de cunho educacional em Belo 
Horizonte e em outras cida- 
des do estado. Possui, ainda, 
ações de formação profissio- 
nal, e realiza transmissões ao 
vivo de suas apresentações. 
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Jornalista 


Vencer é 
preciso 


Nas Olimpíadas somos 
brasileiros. Amamos os que 
vencem, criticamos os que 
erram e esquecemos quem 
está competindo. Aprendemos 
e entendemos tudo, de todas 
as modalidades. Queremos e 
podemos julgar ou esquecer 
cada atleta, dependendo do 
resultado 

As redes sociais são o 
termômetro dessa loucura. 
Entre absurdos e a idolatria 
instantânea, vivemos o ime- 
diatismo e a extrema carência 
de exemplos e atenção. Quer- 
emos ter notoriedade, criticar 
sobre o que não conhecemos, 
julgar quem poderia ser nosso 
novo ídolo, afinal, somos um 
país olímpico, né? 

São 46 modalidades esport- 
ivas, que estão sendo disputa- 
das na França, gostamos do 
vôlei e seguimos o basquete, 
podemos ter tradição no judô, 
ter alguns ídolos esporádicos 
em outras modalidades, ter 
esperança isolada em algum 
destaque que surgiu isolada- 
mente nos últimos anos, mas 
não somos um país que valo- 
riza o esporte. 

Entre os belos saltos e as 
lindas coreografias da Rebeca 
Andrade, o desabafo de Caio 
Bonfim e a expectativa gerada 
em cima da menina Rayssa, a 
fadinha que voa, e a superação 
Willian Lima, o reconhecimento 
é palpável pelo peso no peito. 

A vitória vem com a re- 
sponsabilidade de representar 
algo que nosso povo se acos- 
tumou a ser sofrido. Por isso, 
não valorizamos os demais 
atletas que vencem somente 
por chegar a competir. 


Igor Castanheira 


SE MANCA! 


Enquanto os atletas lutam 
com um propósito e dedicam 
a vida para competir, a fim de 
inspirar e vencer os própri- 
os limites, os comentaristas 
de rede social seguem nos 
mostrando que a crueldade e a 
supervalorização estão camin- 
hando juntas. 

A cada notícia ou, a cada 
final, a expectativa está conect- 
ada na TV e no celular, ob- 
servando a opinião de quem 
entende e querendo deixar sua 
marca para os seguidores. Os 
comentaristas de ocasião imi- 
tam os diversos comentaristas 
de futebol, que em suas mesas 
redondas ou em seus canais 
dedicados ou time que torcem, 
vão da euforia ao julgamento 
pessoal mais rápido do que 
o chinês nos 100m rasos na 
natação. 

Não é por nada não, essa 
necessidade de atenção mos- 
tra que a comunicação é tão im- 
portante e faz tanta diferença, 
que estamos esquecendo que 
precisamos aprender como 
nos comunicar. Pois as nossas 
emoções, aliadas as nossas 
expressões provocam reações 
a quem acredita no que está 
vendo. 

A profundidade da infor- 
mação ou, da opinião, que nun- 
ca é própria, será equivalente 
conhecimento que adquiriu nos 
minutos antes da transmissão. 
Não estamos preparados para 
o poder da comunicação ime- 
diata, não sabemos diferenciar 
resultado e esforço, não com- 
preendemos que as palavras 
e as nossas emoções podem 
atingir a qualquer um, mas 
acreditamos que falar é o 
começo. 

Porém precisamos apren- 
der como fazer essa comuni- 
cação, senão, iremos exaltar e 


Vucaga Hole 


Ia OU, a 


cada final, a expectativa 
está conectada na [Ve 
no celular, observando 
a opinião de quem 
entende e querendo 
deixar sua marca 

para os seguidores. 

Us comentaristas de 
ocasiao imitam os 
diversos comentaristas 
de futebol, que em suas 
mesas redondas ou em 
seus canais dedicados 
ou time que torcem, vao 
da euforia ao julgamento 
pessoal mais rápido do 
que o chinês nos 100m 
rasos na natação 


descartar seres humanos como 
fazemos com qualquer utensílio 
doméstico. 

Mas seguimos, ainda es- 
tamos nos jogos, queremos 
vencer, mas daqui a pouco, 
todos caem no esquecimen- 
to, dependendo do resultado 


temos orgulho, se não vencer 
é apenas um de nós, mais um 
dentre tantos que sofrem e 
que sequer foi lembrado nesse 
texto. 

*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO 


AUTOR E NÃO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A 
OPINIÃO DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA. 


www.diariodeuberlandia.com.br 
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SAÚDE 


LABORATÓRIO DE ENTOMOLOGIA MÉDICA/DIVULGAÇÃO 


é 
Ká o 
Fo 
E 


Casos isolados e 
surtos foram relatados 


na região amazônica 


Febre do Oropouche: entenda o que 
é a doença que preocupa o Brasil 


| ATÉ O INÍCIO DE JULHO, MAIS DE 7 MIL CASOS HAVIAM SIDO CONFIRMADOS NO PAÍS 


E AGÊNCIA BRASIL 


Ministério da Saúde 
define a febre do Oro- 
pouche como doença 


causada por um arbovírus 
do gênero Orthobunyavirus, 
identificado pela primeira vez 
no Brasil, em 1960, a partir 
da amostra de sangue de um 
bicho-preguiça capturado du- 
rante a construção da rodovia 


Belém-Brasília. 

Desde então, casos isola- 
dos e surtos foram relatados no 
país, sobretudo na região ama- 
zônica, considerada endêmica. 
Em 2024, entretanto, a doença 
passou a preocupar autorida- 
des sanitárias brasileiras. Até 
o início de julho, mais de 7 mil 
casos haviam sido confirma- 
dos no país, com transmissão 
autóctone em pelo menos 16 
unidades federativas. Esta 


semana, São Paulo confirmou 
os primeiros casos no interior 
do estado. 

A transmissão acontece 
principalmente por meio do 
vetor Culicoides paraensis, 
conhecido popularmente como 
maruim ou mosquito-pólvora. 
No ciclo silvestre, bichos-pre- 
guiça e primatas não-humanos 
(e possivelmente aves silves- 
tres e roedores) atuam como 
hospedeiros. Há registros de 


isolamento do vírus em outras 
espécies de insetos, como 
Coquillettidia venezuelensis e 
Aedes serratus. 

Já no ciclo urbano, os hu- 
manos são os principais hos- 
pedeiros. Nesse cenário, o 
mosquito Culex quinquefascia- 
tus, popularmente conhecido 
como pernilongo, é comumente 
encontrado em ambientes ur- 
banos, também pode transmitir 
o vírus. 
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E SINTOMAS 


Os sintomas da febre do 
Oropouche, de acordo com o 
ministério, são parecidos com 
os da dengue e incluem dor 
de cabeça intensa, dor muscu- 
lar, náusea e diarreia. “Nesse 
sentido, é importante que pro- 
fissionais da área de vigilância 
em saúde sejam capazes de 
diferenciar essas doenças por 
meio de aspectos clínicos, epi- 
demiológicos e laboratoriais e 
orientar as ações de prevenção 
e controle”, alerta a pasta. 

O quadro clínico agudo, se- 
gundo a pasta, evolui com febre 
de início súbito, cefaleia (dor de 
cabeça), mialgia (dor muscular) 
e artralgia (dor articular). Outros 
sintomas como tontura, dor re- 
tro-ocular, calafrios, fotofobia, 
náuseas e vômitos também 
são relatados. Casos com 
acometimento do sistema ner- 
voso central (como meningite 
asséptica e meningoencefalite), 
especialmente em pacientes 
imunocomprometidos, e com 
manifestações hemorrágicas 
(petéquias, epistaxe, gengivor- 
ragia) podem ocorrer. 

Ainda de acordo com o 
ministério, parte dos pacientes 
(estudos relatam até 60%) 
pode apresentar recidiva, com 
manifestação dos mesmos 
sintomas ou apenas febre, 
cefaleia e mialgia após uma 
ou duas semanas a partir das 
manifestações iniciais. “Os 
sintomas duram de dois a sete 
dias, com evolução benigna 
e sem sequelas, mesmo nos 
casos mais graves”. 


E MORTES INÉDITAS 


No último dia 25, entretanto, 
a Bahia confirmou duas mortes 
por febre do Oropouche no 
estado. Até então, não havia 
nenhum registro de óbito as- 
sociado à infecção em todo o 
mundo. 

De acordo com a Secre- 
taria de Saúde da Bahia, as 
mortes foram registradas em 
pacientes sem comorbidades 
e não gestantes. A primeira 
morte, uma mulher de 24 anos 
que residia no município de 
Valença, ocorreu no dia 27 de 
março. O segundo óbito, uma 
mulher de 21 anos que residia 
em Camamu, foi registrado no 
dia 10 de maio. 


Técnicos de vigilância em 
saúde baianos informaram que 
as pacientes apresentaram 
início abrupto de febre, dor de 
cabeça, dor retro orbital e mial- 
gia, que rapidamente evoluíram 
para sintomas graves, incluindo 
dor abdominal intensa, sangra- 
mento e hipotensão. 


E DIAGNÓSTICO 


O diagnóstico da febre do 
Oropouche é clínico, epide- 
miológico e laboratorial e to- 
dos os casos positivos devem 
ser notificados. Além de ser 
de notificação compulsória, a 
doença também é classificada 
pelo ministério como de noti- 
ficação imediata, “em função 
do potencial epidêmico e da 
alta capacidade de mutação, 
podendo se tornar uma ameaça 
à saúde pública”. 


mE TRATAMENTO 


Não há tratamento específi- 
co para a febre do Oropouche. 
A orientação das autoridades 
sanitárias brasileiras é que os 
pacientes permaneçam em 
repouso, com tratamento sin- 
tomático e acompanhamento 
médico. Em caso de sintomas 
suspeitos, o ministério pede 
que o paciente procure ajuda 
médica imediatamente e in- 
forme sobre uma exposição 
potencial à doença. 


m PREVENÇÃO 


Dentre as recomendações 
citadas pela pasta para prevenir 
a febre do Oropouche estão: 


e Evitar o contato com áreas 
de ocorrência e/ou minimi- 
zar a exposição às picadas 
dos vetores. 


e Usar roupas que cubram 
a maior parte do corpo e 
aplicar repelente nas áreas 
expostas da pele. 


e Limpar terrenos e locais de 
criação de animais. 


e Recolher folhas e frutos que 
caem no solo. 


e Usartelas de malha fina em 
portas e janelas. 


Os sintomas da febre do 
Oropouche, de acordo com 
o ministério, são parecidos 
com os da dengue e 
incluem dor de cabeça 
intensa, dor muscular, 


náusea e diarreia. Nesse 
sentido, é importante 

que profissionais da 

área de vigilância em 
saúde sejam capazes de 
diferenciar essas doenças 
por meio de aspectos 
clínicos, epidemiológicos 
e laboratoriais e orientar 


as ações de prevenção e 


controle, alerta a pasta 


E TRANSMISSÃO 
VERTICAL E 
MICROCEFALIA 


Apenas em julho, o ministé- 
rio publicou duas notas técnicas 
voltadas para gestores esta- 
duais e municipais envolvendo 
a febre do Oropouche. Uma 
delas recomenda intensificar a 
vigilância de casos e alerta para 
a possibilidade de transmissão 
vertical da doença, que aconte- 
ce quando o vírus é transmitido 
da mãe para o bebê, durante a 
gestação ou no parto. 

Em junho, a Seção de Ar- 
bovirologia e Febres Hemor- 
rágicas do Instituto Evandro 
Chagas analisou amostras de 
soro e líquor armazenadas 
na instituição, coletadas para 
investigação de arboviroses e 
negativas para dengue, chikun- 
gunya, zika e vírus do Nilo 
Ocidental. Nesse estudo, foi 
detectado em quatro recém- 
-nascidos com microcefalia a 


presença de anticorpos contra 
o vírus da febre do Oropouche. 
“Essa é uma evidência de que 
ocorre transmissão vertical do 
vírus, porém, limitações do es- 
tudo não permitem estabelecer 
relação causal entre a infecção 
pelo vírus durante a vida uterina 
e malformações neurológicas 
nos bebês”, destacou o minis- 
tério do documento. 

No mês passado, a investi- 
gação laboratorial de um caso 
de óbito fetal com 30 semanas 
de gestação identificou mate- 
rial genético do vírus da febre 
do Oropouche em sangue de 
cordão umbilical, placenta e 
diversos órgãos fetais, incluin- 
do tecido cerebral, fígado, 
rins, pulmões, coração e baço. 
“Essa é uma evidência da ocor- 
rência de transmissão vertical 
do vírus. Análises laboratoriais 
e de dados epidemiológicos 
estão sendo realizadas para a 
conclusão e classificação final 
desse caso”, informou a pasta 
no mesmo documento. 
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| gastronômico e feira 


| CIDADE TAMBÉM CONTA COM EVENTO GRATUITO E ÚLTIMOS DIAS PARA VISITAR EXPOSIÇÃO ARTÍSTICA 


E DA REDAÇÃO 


terceira edição do “Fes- 

tival Tempera” está de 

volta a Uberlândia, com 
pratos a partir de R$ 15. Neste 
sábado (3) e domingo (4), a 
cidade também conta com 
nova edição do Mercado de 
Pulgas, atrações gratuitas do 
Palco Móvel e os últimos dias 
para visitar a exposição de arte 
de Van Gogh. Confira abaixo. 


A terceira edição do Festi- 
val Tempera acontece neste 
sábado (3) na Praça Clarimun- 
do Carneiro, no Centro de 
Uberlândia. Neste ano, o fes- 
tival chega com uma proposta 
inovadora para a gastronomia 
local. 

Visando resgatar o que há 
de melhor na culinária mineira, 
o evento promete entregar pra- 
tos típicos de Minas a preços 
acessíveis (R$ 15 a 45) para 


o público, além de uma pro- 
gramação cultural com shows 
musicais, apresentações típi- 
cas do estado, exposições e 
muito mais. O festival vai das 
18h às 22h. 

Para entregar a melhor ex- 
periência gastronômica para o 
público, os restaurantes partici- 
param de uma consultoria com 
o Chef Gabriel Trillo, que aju- 
dou no preparo do cardápio do 
Festival. O evento tem entrada 
gratuita e troca voluntária de 


alimentos não perecíveis, em 
uma parceria com o Sesc que 
fará a coleta e destinará para 
o projeto Mesa Brasil. 

As atrações musicais pro- 
metem animar o público. No 
sábado, o evento contará com 
uma apresentação de Catira, 
além da presença da banda 
Vivarta e do Trio Pereira. Con- 
fira abaixo os restaurantes 
participantes e os pratos que 
estarão disponíveis no cardá- 
pio do Tempera. 
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e Alta Sushi: Poke mineiro e 
Bolinho de salmão ao tarê 
de goiabada 

e Bendito Restaurante: Creme 
de milho verde com ragu de 
linguiça mineira artesanal 
e Pastel de Angu recheado 
com carne desfiada e vina- 
grete de jiló 

e Empeiria Gastrobeer: Coste- 
linha ao barbecue de goia- 
bada e Escondidinho de 
carne de panela com purê 
de banana da terra 

e Jhelícias de Brownie: Trio 
de brownies (queijadinha, 
jabuticaba com castanha 
do pará e doce de leite com 
café especial) 

e Famoso Pastel: Pastel de 
pernil com creme de milho e 
requeijão, e Pastel de queijo 
minas com rapadura 

e Terra Brasilis Restaurante: 
Nhoque de baroa com ragu 
de costelinha na cerveja pre- 
ta e Dadinho de mandioca 
com queijo minas e geléia 
de abacaxi 

e Bali Burger: Hambúrguer ar- 
tesanal e porção de batatas 
fritas com queijo Canastra e 
crispy de bacon 

e Pamonha do Milho: Pamo- 
nha doce com queijo e Pa- 
monha de linguiça caseira 
com queijo 

e Chickenria: Tirinhas de 
frango com batatas fritas, 
acompanhado de molho de 
queijo e molho de pimenta 

e Guaco Taco: Quesadillas 
mineiras 

e Mixomagia Drinks: Drink de 
cachaça com rapadura 

e Uaine Cave: Vinhos diver- 
sos 


MERCADO DE PULGAS 

O Mercado de Pulgas está 
de volta a Uberlândia. O evento, 
que tem entrada gratuita, terá a 
sua segunda edição em 2024 
e acontece no domingo (4), no 
Espaço Cultural do Mercado 
Municipal, entre 10h e 16h. 

Com dezenas de exposito- 
res previamente selecionados 
via processo de inscrição, a 
feira terá venda e troca de 
objetos antigos e raros, como 
moedas, cédulas, louças, prata- 
rias, livros, vinis, dentre outros. 
A atividade também integra a 
programação organizada pela 
Prefeitura em comemoração 
aos 136 anos de Uberlândia. 


O QUE: 2º Edição do Mercado 
de Pulgas 2024 

ONDE: Mercado Municipal 
— (Rua Olegário Maciel, 255, 
Centro) 

QUANDO: Neste domingo (4), 
das 10h às 16h 

ENTRADA GRATUITA 


PALCO MÓVEL 

Parte da programação pelos 
136 anos de Uberlândia, o pro- 
jeto Palco Móvel será uma das 
atrações deste final de semana. 
No sábado (13), a partir das 9h, 
a Prefeitura promove, por meio 
da Secretaria Municipal de Cul- 
tura e Turismo, 13h de atrações 
culturais na praça Tubal Vilela, 
Centro. 


As bandas Municipal e do 
Exército abrirão o evento. Em 
seguida, acontecerão apresen- 
tações artísticas com zumba, 
batalha de rimas, mágica, dan- 
ça e musicais, como sertanejo, 
rock, forró, samba e MPB. O 
evento ainda contará com praça 
de alimentação, com 20 barra- 
cas oferecendo pratos a preços 
populares. 


O QUE: Palco Móvel - Meia 
Virada Cultural 

ONDE: Praça Tubal Vilela 
(Centro) 

QUANDO: sábado (3), das 9h 
às 22h 

ENTRADA GRATUITA 


VAN GOGH 

O Uberlândia Shopping 
recebe a exposição imersiva 
“Van Gogh & Impressionistas”. 
Recheado de arte e tecnologia, 
o espetáculo traz ao público 
uma emocionante viagem pelo 
genial universo do pintor ho- 
landês, com direito a célebres 
obras, como autorretratos, A 
Noite Estrelada, Quarto em 
Arles, Girassóis, Amendoeira 
em Flor, dentre outras. Como 
bônus, a exposição oferece, 
ainda, uma incursão na obra de 
quatro artistas impressionistas 
e pós-impressionistas: Monet, 
Renoir, Gauguin e Cézanne. 

Com mais de meio milhão 
de ingressos vendidos em treze 
grandes cidades nas 5 regiões 
do Brasil, a exposição imersiva 
arrebata multidões apresen- 
tando obras com releituras que 
misturam efeitos e movimentos 
a partir de recursos de video- 
grafismo de última geração. 


Além disso, a exibição conta 
com trilha sonora especial, 
baseada em grandes clássicos 
da música universal, que busca 
privilegiar o envolvimento e a 
emoção. 

Este é o último fim de sema- 
na para visitar a obra no Uber- 
lândia Shopping, que conta com 
ingrssos a partir de R$ 30. As 
entradas podem ser adquiridas 
no piso térreo do shopping ou 
no site LightLand. 


O QUE: Exposição imersiva 
Van Gogh & Impressionistas 
QUANDO: sábado das 10h às 
22h e domingo das 12h às 22h 
ONDE: Piso 1 do Uberlândia 
Shopping (avenida Paulo Gra- 
cindo, 15 - Morada da Colina) 
INGRESSOS: a partir de R$ 
30, à venda no piso térreo do 
shopping ou no site LightLand 


MUNA 

O Museu Universitário de 
Arte (MUnA) recebe, neste do- 
mingo (4), duas performances 
a partir das 16h, com entrada 
gratuita. A primeira, intitulada 
“Possessões Semióticas”, sur- 
giu da necessidade de explorar 
a área performática no âmbito 
da UFU. Assim, se estabeleceu 
a origem de LaNuse, coletivo for- 
mado por quatro artistas (Maria 
Archanijo, Ingryd Caffaro, Jean 
Salles e Sofia Alexandrino). 

A performance averigua as 
complexidades das interações 
humanas, mediante a relação 
entre o ser indivíduo e a hie- 
rarquização social, propondo 
a criação de um espaço que 
retrata o cotidiano através de 
ações e elementos sonoros, 
estruturando uma jornada ritua- 
lística onipresente. 

A segunda performance, 
intitulada “Procedimentos para 
adiar o fim 2”, da artista Yumi 
Ishikava, é um experimento 
artístico que investiga a criação 
através da interação com o 
espaço e movimento corporal, 
utilizando uma linha vermelha 
desenrolada de um carretel 
como material principal. O foco 
é revelar o processo criativo por 
meio de práticas como cami- 
nhar e empurrar, sem certezas 
pré-estabelecidas, e abordar 
questões como criação, risco e 
o não saber. 


m BARES E PUBS 


BENNEDITH 
Endereço: Av. Getúlio Vargas, 
2100 


Sábado (02/08) 

Show: Banda Metástasis - Clás- 
sicos do Metal e Rock'n Roll 
Couvert: R$10,00 


Domingo (04/08) 

Evento: Grunge Day 

Show: Downer - Nirvana Tributo 
Couvert: R$10,00 


FOLKS PUB 
Endereço: Av. Rondon Pache- 
co, 3090 


Sábado (03/08) 

Evento: Sábado Premium 
Shows: Yan Vilela, Lucas Fran- 
co e Guilherme Lopez 


DBOCHE PUB 
Endereço: Av. Araguari - Bairro 
Martins 


Sábado (03/08) 

Evento: Sabadim e Almocim 
Astral 

Show: DJ Mazza, Mafu e DJ 
Kong 


Domingo (04/08) 

Evento: Almocim no Dbas 
Show: Caliandras, Trio Sucupi- 
ra e Anibia Siqueira 


HARLEY GRILL 
Endereço: Av. Anselmo Alves 
dos Santos, 1.096. 


Sábado (03/08) 
Show: Lado Hostil 


Domingo (04/08) 
Show: Japa e Cristina Labredo 


LONDON PUB 
Avenida Floriano Peixoto, 39 
- Centro 


Sábado (03/08) 
Show: Blaymorphed - Pearl 
Jam Cover 


CASA MADALENA 
Endereço: Av. João Pinheiro, 
84 - Centro 

Sábado (03/08) 

Evento: Inimigos do Fim 
Show: Mau Caixeta, Laissy Mel, 
Liggia Falcutto e Gabi Esteves 
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HORÓSCOPO 


O jogo mais clássico! 
Através das definições descubra a palavra que preenche os quadradinhos da cruzada. 


WWw.meu-horoscopo-do-dia.com 
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Solução e 
Você vai se esforçar para preparar melhor o 
TODO O UNIVERSO DE 0/0 S seu entorno. Você precisa resolver suas coisas. 
MAGIA DA Não se afunde em suas emoções, isso Ihe suga 
energia. 


PARA VOCÊ COLECIONAR 


E SE DIVERTIR AQUÁRIO soe rvereno 


RON JÁ NAS BANCAS! Você está cansado desta situação, mas não as- 
e suma riscos para ficar longe disso a qualquer 


preço. Pense antes de agir. 


Ediouro 


PEIXES ARRE” 


Você precisa pensar muito bem antes de se 
lançar em qualquer coisa - e tente manter a cal- 
ma para tomar a decisão certa. A sua vida está 
equilibrada em geral. 


(O 2021 Luccas Neto Studios 
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IMÓVEIS 

ALUGUEL 

CASAS 
CUSTÓDIO PEREIRA - Aluga-se 
suítes com banheiro, cama, 
guarda-roupa, bancada com 


cadeira, cozinha e lavanderia 
completa. Estacionamento para 
moto e carro. Suítes individuais 
e duplo. Pacote mensal e diária. 
Boa localização. Contato (34) 
98421-6841 - (34) 99212-0715 


APARTAMENTOS 


ALTO UMUARAMA - aluga-se 
apto no condomínio Trilhas do 
Vento, bairro Alto Umuarama. 
Apto 6º andar, vista para ci- 
dade, 2/4 - sendo 1 com prepa- 
ração p/ ar - sala, cozinha, 1 
vaga garagem e gás encanado. 
R$1450,00/mês - condomínio 
incluso. 34 9 9993-5691 


VENDA 


APARTAMENTOS 


SANTA MÔNICA - vendo aparta- 
mento no bairro Santa Mônica, 
93 metros, três quartos e 1 suíte. 
R$295.000,00 Contato: (34) 9 
9238-9706 


BRASIL - apartamento dos son- 


hos à venda no Bairro Brasil! 
127,13m2, 3 suítes, banheiro so- 
cial, 2 vagas, repleto de armári- 
os embutidos. Oportunidade úni- 
ca por R$620 mil. Contato: 62 9 
9622-9191. 


IMÓVEIS 


BRASIL — imóvel comercial no 
bairro Brasil à venda. Localizado 
na Av. Amazonas, com sete salas 
- 3 com banheiro individual. As 
quatro salas mobiliadas. Coz- 
inha montada (geladeira bebe- 
douro fogão), banheiro feminino, 
banheiro masculino e também 
para deficiente. Recepção mo- 


biliada. Área construída 157m?, 
área terreno 250m’. Valor: 
R$650 mil (aceito propostas). 
Márcio (34) 9 9900- 9385 


LUIZOTE DE FREITAS - sobrado 
de esquina com dois apartamen- 
tos, duas casas e um ponto de 
comércio — venda ou troca. Rua 
Maximiliano Carneiro, Luizote de 
Freitas, Uberlândia — MG. Conta- 
to: (34) 9 9996-2296 


UBERLÂNDIA - Vende-se área 
de 20 mil metros na Represa de 
Miranda próximo à Tapuirama. 
Contato: (34) 9996-2296 


IMÓVEL À VENDA - vendo 
imóvel desocupado, poucos 
metros do Center Shopping, 
uma casa transformada em es- 
critório, com entrada para car- 
ros, terreno com 327m? e a.c 
aproximadamente 150m valor 
R$760.000,00. Adalberto Me- 
deiros Rodrigues CRECI 10499, 
WhatsApp: 34 9 9991-8474 


SÍTIO À VENDA - sítio com 1.83 
alqueire, casa construída, muita 
água, pastagem formada, óti- 
mo lugar para morar, casa com 
varanda dos fundos 36 metros 
e varanda da frente 20 met- 
ros. Telha colonial, piso grosso, 
casa de dois andares fechada 
de vidro no andar de cima. Área 
interna 36 metros, piso queima- 
do. Janelas em esquadrias de 
alumínio. WC cerâmica. Segundo 
piso 63 metros, madeira rustica 
com blindex, janelas em vidro 
temperado incolor de 8mm e 
tiolinho a mostra (mirante). R$ 
1.150.000,00 — (34) 9 9670-9629 


TERRENO À VENDA - vende-se 
terreno bairro Martins, área 
nobre. Rua José Thomas de 
Rezende, 100. Terreno avalia- 
do por metro quadrado. (34) 9 
9103-5500 


REPRESENTANTE COMERCIAL - 


UNIPAC. 


faça parte do nosso time, envie 
seu currículo para: (34) 9 9920- 
3745. Empresa fabricante de 
cigarro de palha, precisamos de 
vendedores com experiência na 
área, com clientela formada e 
que possa agregar nosso produ- 
to ao seu portfólio. Rotas: Ubera- 
ba, Uberlândia e região. 


OPORTUNIDADE - casal aposen- 
tado oferecem para trabalhar 
em chácara ou rancho, na região 
de Uberlândia/MG. (34) 9 9993- 
3481 Francisco | (34) 9 9840- 
5633 Carla 


MESAS E CADEIRAS - vende-se 
5 mesas e 20 cadeiras próprias 
para bares e lanchonetes. Todas 
de metal. R$500,00 - Tratar: (34) 
3238-4363 - João. 


TRAILER - aluga-se um trailer 
para funcionar lanchonete, pon- 
to feito mais de 20 anos. Bairro 
Tubalina. R$750,00 — Tratar: (34) 
3238-4363 - João 


CARTA DE CRÉDITO - consór- 


cio contemplado de imóvel, 
valor R$353.000,00. Entrada 
R$87.000.00 comprar casa, 


apartamento ou construir. 
WhatsApp: (034) 99299-5555 
Rodrigo 


CARTA DE CRÉDITO - consór- 
cio contemplado de imóvel, 
valor R$200.000,00. Entrada 
R$40.000.00 comprar casa, 
apartamento ou construir. 
WhatsApp: (034) 99299-5555 
Rodrigo 


CARTA DE CRÉDITO - consór- 
cio contemplado de autos, 
valor  R$47.000,00. Entrada 
R$13.000.00 comprar carro, 
moto ou camionete. WhatsApp: 
(034) 99299-5555 Rodrigo 


CARTA DE CRÉDITO - 
R$155.000,00 crédito para casa 
opção apto contemplado, ágio 
R$32.000,00. Tratar com Júlio 
Cesar 34.99102-1403 


CARTA DE CRÉDITO - 
R$210.000,00 crédito para casa 
opção apto contemplado, ágio 
R$38.000,00. Tratar com Júlio 
Cesar 34.99102-1403 


CARTA DE CRÉDITO - 
R$260.000,00 crédito para casa 
opção apto contemplado, ágio 
R$45.000,00. Tratar com Júlio 
Cesar 34.99102-1403 


GALPÕES EM INDIANÓPOLIS/MG 


TERRENO 20.000M2, área edificada 2.638m?, sendo Galpão grande, Galpão pequeno e Guarita, 
na Rodovia AMG 900/1105, Km 15. PROPOSTA MÍNIMA R$ 3.556.500,00 


a 


PARA POSSIBILIDADE DE PARCELAMENTO, CONSULTE-NOS! 
joserodovalholeiloes.com.br | 0800-707-9272 


AÇÕES DOS CLUBES: 
* CAÇA E PESCA 

* CAJUBÁ 
* PRAIA CLUBE 

* POUSADA DO RIO QUENTE 


PROVAS ONLINE, 
AGENDE A SUA E 
INSCREVA-SE JA 


(| 


UNIPAC 


ENSINO SUPERIOR COM QUALIDADE SUPERIOR 


